
                        
 
PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO INTEGRATO 

1^ GIORNATA – Venerdì 26 maggio 

ORARIO DECATHLON EPTATHLON GARA CONTORNO 
15.00 Riunione Giuria e Concorrenti  
15.15 100   
15.45 LUNGO 100hs  
16.15  ALTO  
17.00 PESO  M.1500 ASS M e  F  
17.30   STAFFETTA 4X100 F 
17.45 ALTO PESO M.200 ASS M e F 
18.15   Martello Allievi/e 

master M e F 
18.45  200  
19.15 400   

 

2^ GIORNATA – Sabato 27 maggio 

ORARIO DECATHLON EPTATHLON GARE CONTORNO 
15.00 Riunione Giuria e Concorrenti  
15.15   DISCO AM – JUN M-

ASSM - 
Master M e  F 

15.30 110hs    
16.15 DISCO LUNGO  
16.30   M.200HS master F e M 
17.00 ASTA  m.100 ASS M  e F 
17.15  GIAVELLOTTO m.300 CAD M e F 
17.45   m.800 ASS M  e F 
18.00 GIAVELLOTTO  Marcia km.3 M – PESO 

AM – JUN M . master 
M e F 

18.30  800  
18.40   Marcia km.3 F 

GIAVELLOTTO master 
M e F 

19.00 1500   
19.15                            PREMIAZIONI  



 

   


